Handleiding bij de vragenlijsten 

De vragenlijsten zijn alleen bedoeld voor informatie en nemen niet de plaats in van consultatie en evaluatie door een professional in de gezondheidszorg.

De Tinnitus Handicap Vragenlijst   THI

1. Geef elk antwoord een punt:
 
Antwoord	 	  Punten
ja 			  	4
Soms			2
Nee				0

2. Tel alle punten op. De som van alle antwoorden is uw THI Score 

0 - 16:	Geen of zeer milde klachten
18 - 36:	Milde of middelmatige klachten
38 - 56:	Matige klachten 
58 - 76:	Ernstige klachten 
78 - 100:Zeer ernstige klachten

De Tinnitus Vragenlijst   TQ

1. Geef elk antwoord een punt:


Antwoord	 	  Punten		LET OP: Antwoorden 1, 7, 32, 40, 44, 49, en 52 								krijgen het omgekeerd aantal punten:    

Waar		  	2				0
Deels waar		1				1
Niet Waar  	0				2

2. Tel alle punten op. De som van alle antwoorden is uw TQ Score 

00 - 30:	   Geen of zeer milde klachten
31 -46:	   Milde of middelmatige klachten
47 -59:	   Ernsitge klachten 
59 en hoger:	Zeer ernstige klachten 


[bookmark: _GoBack]Neem bij een score op de TQ > 30  of THI > 36 contact op met uw huisarts of KNO arts om een verwijzing voor verder onderzoek te bespreken.  
